
MALTE

UN CARREFOUR DE CIVILISATION
AU CŒUR DE LA MEDITERRANEE

Programme 5 jours / 4 nuits



VOTRE PROGRAMME

Jour 1
Arrivée à Malte
Accueil francophone et transfert à l’hôtel
Boisson de bienvenue durant le checkin et installation Diner à votre hôtel

Jour 2
Départ avec guide francophone pour une matinée de visite de La Valette
La Valette, capitale de Malte, fut fondée par le Grand Maître de l’Ordre de Saint Jean, le français Jean Parisot de 
La  Valette, en 1566. La ville est en pleine évolution alliant bâtiments historiques à des constructions modernes 
tel le  nouveau parlement de Renzo Piano. La Valette appartient au Patrimoine Mondial de l’Unesco et sera 
capitale  Européenne de la Culture en 2018. Nous visiterons les jardins de Upper Barracca d’où vous aurez une 
vue  imprenable sur le Grand Port et les Trois Cités ; la Co-Cathédrale Saint Jean, chef d’œuvre de l’art baroque 
et son  oratoire abritant les tableaux de Caravaggio ; le Palais des Grands Maîtres aujourd’hui bureau du 
Président, avec  entre autres ses tapisseries des Gobelins.

• Déjeuner et après midi libre
• Retour à l’hôtel
• Dîner à l’hôtel

En option : Visite nocturne de la Mdina + diner dans un lieu magique 

Mdina ou la “Cité du Silence”, l’ancienne capitale de Malte. Nous arpenterons les rues sinueuses entourées
de maisons ayant appartenues à la noblesse de l’époque, de couvents et de palais et passerons devant la
cathédrale de Malte (de l’extérieur) avant d’atteindre les fortifications qui dominent la campagne maltaise et
offrent une vue magnifique sur une grande partie de l’île.
Diner au restaurant Medina situé au coeur de Mdina. Il constitue un cadre idéal pour un dîner convivial près
du feu en hiver ou dans le patio en été. Le Medina propose des menus diversifiés préparés spécialement
pour les groupes



Jour 3
Depart en 4*4 avec guide francophone pour une journée Gozo
Gozo, la petite sœur de Malte, séduit par son charme paisible et ses paysages pittoresques. Ses plages de 
sable doré invitent à la détente, tandis que ses villages authentiques dévoilent l'histoire et la culture 
locales. Les églises médiévales et les citadelles perchées témoignent d'un riche patrimoine. Gozo, 
véritable joyau de la Méditerranée, promet une escapade sereine.

• Déjeuner en cours de journée
• 17h00 Retour à l’hôtel
• Dîner et soirée libre

JEEP SAFARI GOZO - en exclusivité sans chauffeur - Une autre façon de découvrir Malte
Les conducteurs devront être en possession du permis de conduire. Les véhicules sont des jeeps pouvant 
prendre 5 passagers et sont munis de bâches  pouvant aisément se retirer. La majeure  partie du parcours 
se fera en  empruntant des chemins escarpés oudes  routes très peu fréquentées.

Transfert en autocar au port de Cirkewwa  à l’extrémité nord de l’île de Malte puis  traversée en ferry 
d’environ 25 mn. Prise  en charge par les jeeps au port de Mgarrà Gozo.
Vous ferez alors route vers les petits villages de Nadur, Qala et la crique Dalhet Qorrot avant d’arriver à
Ramla L-Hamra, plage de sable ocre, la plus grande de Gozo. De là vous atteindrez le village de Xaghra et
Rabat la capitale. Route vers Marsalforn petit port et les salines de Qbajjar. Nous terminerons notre
expédition vers Dwejra et la Mer intérieure, l`endroit le plus spectaculaire de Gozo.

Les conducteurs devront avoir plus de 25 ans et être en possession du permis de conduire. 
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LES 3 CITES ET TOUR DES PORTS – journée complète
En 1530, les Chevaliers de l’Ordre de Saint Jean arrivèrent à Malte et s’installèrent dans le petit  village de 
pêcheurs de Birgu. Ils y ont construit des  Palais, des couvents, des Auberges et des églises.  Les trois villes 
ont été renommées par l’ordre après  le Grand siège. Suite au départ de l’Ordre des Trois  Cités, 
Vittoriosa ( Birgu ) est devenue la plus  importante grâce au siège de l’inquisiteur. Nous parcourerons les 
ruelles et passerons devant les premières demeures des Chevaliers avant d’arrivée à la  nouvelle marina 
où nous apprécierons la vue sur La Valette.
L’après-midi nous nous rendrons à Sliema pour embarquer pour une mini-croisière dans les  ports 
naturels entourant la capitale - Le port de Marsamxett et le Grand Port. Cette rade  compte parmi les plus 
grandes d’Europe. Nous partirons de Sliema, en passant devant l’île  Manoel où le Grand Maître Lascaris 
construisit l’hôpital Lazzaretto pour les malades  nécessitant d’être mis en quarantaine. Nous longerons 
les remparts de la ville fortifiée, le Fort  St.Elme, lieu du tournage du film ‘Midnight Express”, puis les 
chantiers maritimes qui  accueillent les pétroliers, avant de remonter le long des Trois Cités, berceau des 
Chevaliers de  l’Ordre de Malte.

• Déjeuner en cours de journée
• 17h00 Retour à l’hôtel

En option Journée : Visite 3 Cités et tour des ports

Jour 4
Journée libre pour visiter la Valette, shoping…ou profiter de votre hôtel.

En option Soirée : Diner Maltais et danses traditionnelles 
RESTAURANT TA MARIJA
Le Ta Marija un restaurant  spécialisé dans la cuisine  maltaise ouvert depuis 1990.  Une ambiance cordiale où  
maltais et touristes se  retrouvent dans un décor local  rustique et accueillant. Selon la saison une 
présentation de danses folkloriques est organisée d’une durée de 30 minutes environ : troupe de 6  danseurs 
sur des airs traditionnels maltais. Certains spectateurs ne manqueront pas d’être invités à participer à l’une 
des danses les plus populaires.

Menu
Brusketta & Bigilla ( pain maltais toasté avec tomates, oignon et basilic et Bigilla ( purée de fèves séchées )  Entrée au 
choix : Spaghetti sauce lapin Ou soupe de fève Ou Ravioli maison à l’ancienne ( tomate & basilic )
Plat principal au choix : Lapin traditionnel au vin et à l’ail et Bragioli ( paupiette de boeuf farcie aux olives et saucisses maltaises
épicées cuite dans une sauce tomate et petits pois) Ou Poisson du jour aux olives, capres et sauce à l’ail
Le plat principal est servi avec des pommes de terre au four et des légumes frais  
Fruits  frais avec glace à la vanille traditionnelle



Jour 5
Matinée libre selon les horaires de départ. Transfert pour l’aéroport, retour sur Paris.
Fin du séjour.

Prix du séjour à l’hôtel DOUBLETREE BY HILTON MALTA 4*
Chambre twin :   990 € /pers.
Supplément single +130 € 
Supplément vue mer 50 € 

Prix du séjour à l’hôtel WATERFRONT HOTEL 4* 
Chambre twin :  1090 € /pers. 
Supplément single 280 € 
Supplément vue mer 80 €

Le prix comprend :
• Le vol direct AIR MALTA 
• L’hébergement 4 nuits avec petit déjeuner en hôtel 4*
• La demi-pension 
• Tous les transferts
• La visite guidée de La Valette (demi-journée)
• La journée en 4*4 à l île de GOZO avec déjeuner 
• L’encadrement Mycomm sur place

Le prix ne comprend pas :
• La soirée MDINA visite nocturne + diner dans un lieu magique  : 105 € par personne
• L’excursion les 3 cités et tour des ports (base 35 ) :  60 € par personne avec déjeuner
• Soirée diner TA MARIJA :  75 € par personne 
• Les dépenses personnelles
• Les boissons à table et en dehors des repas
• Les assurances 

LE PRIX DU SÉJOUR 



Le Waterfront est un hôtel 4 étoiles situé dans la crique de Sliema face à l’Ile Manoel et plus au loin La
Valette . La promenade de bord de mer donne accès en quelques minutes aux magasins, restaurants, bars et 
cafés de la ville.
Les 165 chambres deluxe ou supérieure et suites disposent de la climatisation, d’un téléphone direct, de la 
radio, de la  télévision cablée, d’un coffre-fort ( gratuit ), d'un frigo-bar, facilités pour thé et café. Elles 
peuvent accueillir 3 personnes  maximum. Les chambres ont soit vue sur le port de Sliema , Manoel Island et 
La Valette ou vue mer. Le restaurant principal de l’hôtel sert les petit déjeuners et diners sous forme de 
buffet . Dans le Lobby Bar un coffee shop propose snacks et boissons. Une piscine intérieure et salle de 
fitness à disposition dans l’hôtel.

VOTRE HÔTEL (selon choix)

>> WATERFRONT HOTEL 4* ( 4* normes locales ) - Sliema

>>  Le  DOLMEN - DOUBLETREE BY HILTON MALTA 4* ( 4* normes locales ) - Bugibba

L’hôtel est construit autour d’un site archéologique qui comporte un ancien temple néolithique (Dolmen) et
offre à ses clients des vues panoramiques sur la baie de Saint Paul et ses îles.
Les 375 chambres et les 38 chambres supérieures et suites nouvellement construites ont la climatisation et
disposent du chauffage central en hiver, le tout sur 6 étages. Elles sont équipées d’une salle de bain privée  ( 
douche à l’intalienne ) , de téléphone avec ligne extérieure directe, de la télévision par satellite, de la radio, 
d’un sèche-cheveux, d’un coffre- fort. Les aménagements de l’hôtel comprennent un casino, un choix de 
restaurants à la carte, un bar, un bar à vin vintage, un  coffee shop, un club de la plage type Caraïbes 
comprenant un bar, une discothèque. Pour votre détente, le Dolmen Resort Hôtel dispose d’un centre de
remise en forme avec piscine intérieure chauffée , jacuzzi, sauna, massages et salle de gym.
Pendant l’été (de mai à octobre), vous pourrez pratiquer un vaste choix de sports nautiques et plongée au 
Beach Club  de l’hôtel. 



93 km séparent Malte de la Sicile et l’on compte 230 km entre Malte et l’Afrique du Nord.
Cette île pittoresque où se croisent de multiples civilisations, offre un climat agréable tout au long de l’année.  

Ses paysages ruraux côtoient les temples préhistoriques, les cités médiévales et les nombreux monuments de la  
période des Chevaliers de l’Ordre de St Jean.

Malte 246 km² (27 x 16 Km), Gozo 66 km² (16 x 8 Km) , Comino 2 Km² , les îles inhabitées de Cominotto et Filfla. Malte a
un littoral de 137 km et Gozo de 43 Km. Malte est une république dont la capitale est La Valette (environ 12 000
habitants)

En hiver température entre 7ºC et 19ºC. En été entre 30ºC et 39ºC. Climat humide. Il faut toujours prévoir un petit gilet
pour le soir, même en été.

Environ 460.000 habitants. La majorité est catholique et pratiquante . Le Maltais est une langue sémitique , dérivée de
l’arabe avec un mélange de plusieurs langues comme le français, l’italien, l’espagnol et le latin. L’anglais est la deuxième
langue officielle du pays.

Pour les ressortissants français, carte d’identité ou passeport en cours de validité.

Pas de vaccination ou de traitements préventifs particuliers. Excellents services médicaux dans des hôpitaux privés (frais
couverts par les assurances. Vous renseigner avant votre départ et vous munir de la carte européenne de santé ).
Conditions Covid à vérifier auprés des autorités compétentes.

Identique à l’heure en France.

l’Euro

240 volts (prise anglaise à 3 fiches plates). Possibilité d’obtenir des adaptateurs dans la plupart des hôtels.

Les magasins sont ouverts du lundi au samedi de 09h00 à 19h00. Le dimanche les magasins sont fermés sauf les galeries
commerciales de Baystreet à St Julian’s et de Tigne Point à Sliema ainsi que la plupart des boutiques de souvenirs .

Vous pourrez acheter des objets en verre soufflé, des dentelles, céramiques mais surtout des bijoux en or et argent et
en filigranes.

Forte influence de la cuisine italienne ( pâtes , pizza ) et anglaise ( viande en sauce ou bouillie ) . Peu de fruits et laitages
. Des restaurants à la carte spécialisés en cuisine méditerranéenne et locale (poisson, lapin, bragioli , macaroni) . Les  
hôtels proposent une cuisine internationale et ainsi que les restaurants touristiques en cours d’excursions

Eau du robinet déconseillée à boire (eau de mer dessalinisée)

INFOS PRATIQUES



MYCOMM / LUCIEN LALOUM
Tel : +33 (0) 6 73 24 48 23 / Mail : lc@mycomm.fr
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